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נייר עמדה. הוכן עבור אופניים בשביל ירושלים )אב"י(

אמיר ברודנר*

בנוסף לתנועה על רשת השבילים, תנועת האופניים נעשית ברחובות 
שכונתיים מקומיים. לרוב, התנועה הממונעת ברחובות אלו היא איטית 

יונפחי התנועה בהם נמוכים. תנועת האופניים ברחובות אלו יכולה לה
תבצע בתנועה משותפת עם התחבורה הממונעת במרכז המיסעה ללא 
הפרדה. שילוב זה נקרא בישראל "רמת הפרדה א'". שילוב האופניים 

ברחובות אלו נעשה באמצעות שלושה מרכבים:
מיתון תנועה ואזורי 30 קמ"ש. 1
תנועה משותפת. 2
3 .Contra-flow Cycling

יבנוסף, ניתן לנצל את הטופוגרפיה של העיר על ידי כך שברחובות משו
פעים משלבים את תנועת האופניים בירידה אך מספקים הפרדה בעלייה. 
מסמך מדיניות זו מספק הסבר קצר על כל מרכיב בליווי אילוסטרציה 

על רחובות העיר.

מיתון תנועה ואזורי 30 קמ”ש

עולמית  מגמה  מהווה  ל-30 קמ"ש  נסיעה  מהירות  הנמכת  מדיניות 
ולהרגשת  לבטיחות  גם  ותורמת  הרגל  הולכי  לבטיחות  קריטית  והינה 
ליציי תורמת  הבטיחות  הרגשת   .]1 האופניים  רוכבי  בקרב  ]בטיחות 
יותר את הבטיחות ]3[. בניי 2[, מה שמגביר עוד  ]רת מסת רוכבים 
גוד לדעה הרווחת, להפחתת המהירות ברחובות מקומיים אין השפעה 
שלילית על זמני נסיעה. למעשה מחקרים הראו בדיוק את ההיפך, ככל 
הנראה עקב זרימת תנועה חלקה יותר שהובילה לירידה בגודש ]4[. את 
המדיניות יש לבצע באופן כוללני ברמת אזורים או שכונות ולא ברמת 

הרחוב הבודד ]5[.
בשלב ראשון יש לבצע זאת באמצעות שילוט המאפשר להעביר את 
לא תמיד מספיק  לבדו  אך שילוט  הזהירים.  לנהגים  והלגיטימיות  הכח 
לצורך הורדת המהירות בפועל ]6[ ויש להטמיע אמצעים פיזיים נוספים 
מרחובות  גדול  חלק  ועוד.  המיסעה  הצרת  חצייה,  מעברי  הגבהת  כמו 
ירושלים בשכונות המרכזיות מוכנים לביצוע וסימון מיידי כרחובות 30 

קמ"ש.

תנועה משותפת
בתנועת רכבים איטית של 30 קמ"ש ונפחי תנועה מועטים ניתן לשלב 

שילוב אופניים 
בשכונות ירושלים

תמרור 30 קמ"ש לא ברור מצד ימין לעומת תמרור הגבלת מהירות מצד שמאל

דוגמה לחלוקה לאזורי 30 קמ"ש )הכין: דרור רשף(

אילוסטרציה לתנועה משותפת ברחוב בן מיימון

אילוסטרציה לתנועה משותפת ברחוב קליין
*דוקטורנט בתחום חקר ביצועים )מתמקד בתחבורה(. בית הספר למנהל עסקים, האוניברסיטה העברית בירושלים
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7[ כאשר שילוב תנועת האופי ]את תנועת האופניים בתנועה הכללית 
8[. שילוב זה נקרא בישי ]ניים מהווה כשלעצמו אמצעי למיתון תנועה 

ראל "רמת הפרדה א'".
ימומלץ לשלב את התנועה גם ע"י סימוני כביש בולטים העומדים בת
רו הכביש ממקמים  סימוני  בולטים.  ותמרורים  למניעת החלקה  יקנים 

כבים בצורה בטוחה במרכז הנתיב ומיידעים נהגים על הימצאותם של 
רוכבים ברחוב.

Contra-flow Cycling
שיטת contra-flow cycling היא למעשה מתן אפשרות לתנועת 
איטית.  תנועה  עם  מקומיים  סטריים  חד  ברחובות  דו-סטרית  אופניים 
ובד-בבד מהווה גם  זו מגבירה את הנגישות של רוכבי אופניים  שיטה 

אמצעי למיתון תנועה ]7[.

ליישום ניתן לסמן נתיב אופניים בכיוון הנגדי לפי רמת הפרדה ב', אך 
אם הרחוב צר מידי, ניתן לשלב את האמצעי רק עם סימון של אופניים 
הרוכבים בניגוד לכיוון לפי רמת הפרדה א'. למרות שבתחילה שיטה זו 
נראית לא אינטואיטיבית, היא נמצאה כבטוחה ]9[ ולא אותרו מאמרים 
שהראו עלייה בסיכון כתוצאה מהיישום ]10[. כן היו מחקרים שדווקא 
הצביעו על ירידה בסיכון ]11,12,13[ ועל שיעורים נמוכים יותר של 
יש  רכיבה על המדרכה כתוצאה מהיישום ]8,11[. בהטמעת השיטה 
סיכון  להפחית  מנת  על  בצמתים  בולטים  וסימונים  עיצוב  על  להקפיד 
בנקודות תורפה אלו ]8[. שיטה זו מיושמת במספר מקומות בתל-אביב 
אך מומלץ לשלבה בצורה רחבה ועם כמה שפחות יוצאים מן הכלל על 
מנת ליצור מערכת צפויה כמה שיותר ואכן, שיטה זו מישומת כברירת 
מחדל בכל הרחובות החד-סטריים בבלגיה ובצרפת ]14,15[. למעשה  

השיטה מהווה אמצעי בטיחותי ולא סיכון בטיחותי ]16[.

ניצול הטופוגרפיה
יעל אף שתשתיות אופניים רציפות ובטוחות מהוות את הגורם המש

פיע ביותר על שיעור הרוכבים והפיכתם של האופניים לאמצעי תחבורה 
לגיטימי, גם לטופוגרפיה ישנה השפעה ]17[. יחד עם זאת, ניתן לנצלה 

יגם לטובת תשתיות הרכיבה. ישנם רחובות בהם אין אפשרות לשים נתי
בים או שבילים בכל צד של הרחוב מכיוון שהרחוב צר מידי. במצב זה 
ניתן למקם נתיב או שביל בודד בכיוון העליה. הנתיב או השביל מצרים 
את המיסעה ובכך מסייעים להפחתת מהירות ולמיתון תנועת הרכבים. 
זה מאפשר לשלב את תנועת האופניים בכיוון הירידה שכעת מתאימה 

יותר למהירות הרכבים ולא מהווה עיכוב.
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